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Modulo 2

Diagnostico cosmetologic
de la piel
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Objetivos del mddulo 2

Identificar y clasificar los diferentes tipos de piel (normal, seca, grasa, mixta y
sensible), reconociendo sus caracteristicas distintivas y necesidades especificas
para un cuidado adecuado.

Analizar las principales alteraciones estéticas de la piel, como el acné,
hiperpigmentacion y signos de envejecimiento, comprendiendo sus causas Yy
efectos en la satud cutanea.

Familiarizayge con las diversas técnicas de diagndstico cosmetoldgico, incluyendo
la observacion visual, analisis instrumental y cuestionarios, para evaluar el estado
| de la pigl de manera efectiva.

\Evaluar la relevancia del diagndstico cosmetoldégico en la personalizacion de
ratgmientos faciales, asegurando que se seleccionen productos y procedimientos
cuados a las necesidades especificas de cada tipo de piel y alteracion estética.
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Tipos de piel

® Por la naturaleza de la emulsion ™= Segun la epidermis: gy - - ~
sobre la superficie corporal entre -, o A
B A elgada JE5
las moléculas lipidicas y acuosas:
=» Gruesa
= Normal
- , .
- Migie Segun la dermis
= Tonica
Seca -
= Flacida
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Piel graso

Tipos:

» Seborréica

» Deshidratada
» Asfictica
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Piel seca

La hidrataciéon del estrato cérneo !~ &
depende de muchos factores, tanto e
Internos como  externos. La
sequedad cutanea se caracteriza
por presentar aspereza, pérdida de
flexibilidad y elasticidad, grietas e
hiperqueratosis.
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Piel normal

Es aquella cuyo manto hidro lipidico se halla
correctamente formado, con una cantidad de
lipidos idonea y constituyendo una emulsion de
fase externa acuosa (O/W) o de fase externa
oleosa (W/QO), bien constituida. La funcion
barrera no presenta ninguna alteraciony la

dratacion cutanea presenta una normalidad
absoluta

Servicios estéticos faciales




Piel sensible

Tiene un umbral de tolerancia inferior a la de é; A
una piel normal, es decir, reacciona frente a -
estimulos a los que una piel normal no
reacciona, sufre sensaciones de
iIncomodidad como calor, tirantes,
enyojecimiento o prurito y es fragil, claray
syjeta a rojeces difusas y/o patologias (acne,
dermatitis atopica)
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Alteraciones esteticas

¢ ACné

« Hipercromia
 Rosdcea

* Piel sensible

* Envejecimiento
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Envejecimiento

Aproximadamente a partir de los 25 aflos empiezan a manifestarse “— e
los primeros signos de envejecimiento en la superficie de la piel. {ﬂp\ A

Goglau categoriza en envejecimiento en 4 grados que reflejan la
intensidad de degeneracion dermo-epidérmica.

e Gradod: de 20 a 30 anos

e Grado ll: de 30 a 40 anos

o ado Ill: 50 anos (media entre los 40 a 60 anos, en funcion del
dano solar).

Grado IV: 60 anos en adelante
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Internos:

Genética

Hormonas

Factores que determinan el estado de

Externos:

Climay medio ambiente
Radiacion UVA
Productos agresivos
Nutricidon

Tratamientos medicos

Estilo de vida
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Fototipos

FOTOTIPO I
piel clara con posibles pecas

FOTOTIPO |
piel muy clara —
con pecas
FOTOTIPO 1lI
— pielclara
intermedia
FOTOTIPO IV
piel oliva
FOTOTIPO VI
— piel muy

oscura

FOTOTIPO V
piel oscura
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iiiFelicidades!!!

Concluiste el modulo 2

No‘olvides enviar fodas tus actividades por‘w
qgue puedas habilitar la siguiente unidad

§ »"»!"‘:’# ,
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